
Servicios
del equipo de atención

Trabajar en la salud mental o recuperarse del
consumo de sustancias puede ser un proceso

largo y, en ocasiones, abrumador. Las personas
que recorren este camino a menudo enfrentan

emociones difíciles, traumas del pasado y
grandes desafíos de la vida. Además, pueden

necesitar ayuda para mantenerse al día con sus
citas, tomar sus medicamentos, encontrar

transporte o cuidar a sus hijos. Por eso, contar con
apoyo adicional puede marcar una gran

diferencia.
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En Seasons Center, ofrecemos muchos servicios
útiles a través de nuestro Equipo de Atención,

como manejo de casos, apoyo de pares,
orientación laboral, apoyo de enfermería y

servicios para veteranos, ya sea en el hogar, en la
oficina o en línea. Estos servicios están diseñados

para apoyar a la persona en su totalidad y se
enfocan en la recuperación, el bienestar y el

respeto por las necesidades y experiencias únicas
de cada persona.



Nuestros Servicios

seasonscenter.org

1-800-242-5101

Línea de apoyo y crisis 24/7:
1-844-345-4569

Personas que utilizan sus propias experiencias
de vida relacionadas con la salud mental o el
consumo de sustancias para ayudar a otros a
encontrar su propio camino hacia el bienestar;
los servicios incluyen apoyo de pares en salud
mental, recuperación y apoyo de pares para
familias.

Apoyo de pares

Manejo de casos
Crea planes individualizados para manejar y
coordinar las necesidades de atención médica
de los clientes; trabaja con los clientes, sus
familias, proveedores de servicios y otras
agencias para crear estos planes.

Ayuda a abordar las necesidades laborales y
educativas que puedan tener los clientes, ayuda
con las solicitudes de empleo, conecta a los
clientes con oportunidades de capacitación o
educación y aboga por las necesidades
educativas del cliente con la escuela.

Vocacional/Educativo

Maneja y coordina las necesidades de atención
médica, como la atención preventiva, los
objetivos de salud, dejar de fumar y la pérdida
de peso, mediante el monitoreo, la educación y
la colaboración con profesionales de la salud.

Enfermería

Servicios para veteranos
Proporciona terapia y coordinación de servicios
de atención si usted es miembro de las Fuerzas
Armadas de los Estados Unidos o veterano.

Ubicaciones de
las oficinas del
noroeste de Iowa
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